
Ο καλός καφές στο σπίτι δεν είναι πια μικρή πολυτέλεια για λίγους. Είναι η καθημερινή στάση πριν ανοίξει το
desktop, το δεκάλεπτο διάλειμμα ανάμεσα σε δύο δουλειές, η αφορμή να καθίσεις λίγο πιο ήρεμα μετά το
μεσημεριανό. Και για πολλούς στην Ελλάδα, ειδικά όσους χρησιμοποιούν μηχανές με κάψουλες, η αναζήτηση
έχει γίνει πολύ συγκεκριμένη: πού βρίσκω κάψουλες που να έχουν σωστή γεύση, καλή συμβατότητα, λογική
τιμή και γρήγορη διαθεσιμότητα;

Εδώ μπαίνει στη συζήτηση το GetCoffee Ελλάδα, ένα όνομα που αρκετοί συναντούν όταν ψάχνουν on line για
καφέ, κάψουλες και προσφορές. Το ενδιαφέρον δεν είναι απλώς ότι μπορείς να παραγγείλεις από τον καναπέ.
Αυτό το κάνεις πια σχεδόν παντού. Το θέμα είναι να ξέρεις τι αγοράζεις, πώς να ξεχωρίζεις μια καλή κάψουλα
από μια μέτρια, πότε μια προσφορά αξίζει πραγματικά και ποια επιλογή ταιριάζει στη μηχανή και στη γεύση
σου.

Έχοντας δοκιμάσει αρκετές κάψουλες σε οικιακές μηχανές, σε μικρά γραφεία και σε χώρους όπου ο καφές
καταναλώνεται με ρυθμό σχεδόν επαγγελματικό, έχω καταλήξει σε κάτι απλό: η καλύτερη αγορά δεν είναι
πάντα η πιο φθηνή, ούτε η πιο γνωστή. Είναι εκείνη που σου δίνει σταθερό αποτέλεσμα στο φλιτζάνι, χωρίς
να σε κάνει να μετανιώνεις μετά την τρίτη γουλιά.

Γιατί οι κάψουλες καφέ έχουν γίνει τόσο δημοφιλείς στην Ελλάδα
Η ελληνική σχέση με τον καφέ έχει αλλάξει πολύ τα τελευταία χρόνια. Κάποτε το σπίτι σήμαινε ελληνικός
καφές, στιγμιαίος ή, λίγο αργότερα, μια απλή καφετιέρα φίλτρου. Ο coffee ήταν περισσότερο υπόθεση
καφετέριας. Μετά ήρθαν οι οικιακές μηχανές, οι μικρές αυτόματες συσκευές, οι κάψουλες, και ξαφνικά ο
πρωινός coffee έγινε υπόθεση ενός λεπτού.

Η επιτυχία των καψουλών δεν είναι τυχαία. Η κάψουλα λύνει τρία προβλήματα μαζί: δόση, άλεσμα και
καθαριότητα. Δεν χρειάζεται μύλος, δεν χρειάζεται να μετράς γραμμάρια, δεν γεμίζει ο πάγκος καφέ. Για έναν
άνθρωπο που φεύγει βιαστικά από το σπίτι στις eight:15, αυτά μετράνε. Για ένα μικρό γραφείο με πέντε
άτομα, μετράνε ακόμη περισσότερο, γιατί ο καθένας μπορεί να φτιάξει τον καφέ του χωρίς να μετατραπεί η
κουζίνα σε εργαστήριο barista.

Βέβαια, η ευκολία έχει και τα δικά της όρια. Δεν είναι όλες οι κάψουλες ίδιες. Άλλες δίνουν γεμάτο σώμα και
ωραία κρέμα, άλλες βγάζουν νερουλό αποτέλεσμα. Άλλες ταιριάζουν άψογα σε μηχανές τύπου Nespresso, ενώ
άλλες θέλουν λίγη προσοχή γιατί μπορεί να μην τρυπιούνται σωστά ή να καθυστερούν στην εκχύλιση. Γι’ αυτό
η επιλογή δεν πρέπει να γίνεται μόνο με βάση τη φωτογραφία της συσκευασίας ή την ένταση που γράφει απ’
έξω.

Τι σημαίνει ποιοτική κάψουλα καφέ στην πράξη
Όταν μιλάμε για ποιοτικές κάψουλες, δεν μιλάμε μόνο για δυνατό καφέ. Η ένταση είναι ένα στοιχείο, αλλά δεν
λέει όλη την ιστορία. Έχω πιει κάψουλες με ένταση 10 που ήταν απλώς πικρές, χωρίς βάθος, και άλλες με
ένταση 6 που είχαν καθαρό άρωμα, ευχάριστη οξύτητα και επίγευση που κρατούσε.

Η ποιότητα φαίνεται πρώτα στο άρωμα. Μόλις τρέξει ο καφές, πρέπει να βγαίνει κάτι συγκεκριμένο, όχι μια
αόριστη μυρωδιά καβουρδισμένου. Μπορεί να θυμίζει σοκολάτα, ξηρούς καρπούς, μπαχαρικά, καραμέλα,
ακόμη και φρούτο, ανάλογα με το χαρμάνι και το καβούρδισμα. Φαίνεται επίσης στο σώμα. Ένας espresso
από κάψουλα δεν θα έχει πάντα την πυκνότητα ενός καφέ από επαγγελματική μηχανή με φρεσκοαλεσμένο
καφέ, αλλά μπορεί να έχει ισορροπία και ωραία υφή.



Σημαντική είναι και η σταθερότητα. Αν αγοράσεις ένα πακέτο και οι πρώτες τρεις κάψουλες βγάζουν καλό
αποτέλεσμα, αλλά οι επόμενες δέκα συμπεριφέρονται διαφορετικά, υπάρχει θέμα. Σε καθημερινή χρήση,
ειδικά αν παραγγέλνεις ποσότητες, θέλεις να ξέρεις ότι κάθε κάψουλα θα κάνει τη δουλειά της. Εκεί φαίνεται η
διαφορά ανάμεσα σε μια τυχαία αγορά και σε έναν προμηθευτή που επιλέγει σοβαρά τα προϊόντα του.

Τέλος, υπάρχει το ζήτημα της συμβατότητας. Οι GetCoffee κάψουλες που προορίζονται για συστήματα τύπου
Nespresso πρέπει να αναφέρονται ξεκάθαρα ως συμβατές, όχι απλώς να μοιάζουν στο σχήμα. Η λεπτομέρεια
αυτή γλιτώνει απογοητεύσεις, ειδικά σε μηχανές που είναι πιο «ευαίσθητες» στην πίεση ή στο υλικό της
κάψουλας.

GetCoffee καφές: τι να κοιτάξετε πριν βάλετε προϊόντα στο καλάθι
Όταν μπαίνεις σε ένα on-line κατάστημα για να αγοράσεις καφέ, είναι εύκολο να παρασυρθείς. Βλέπεις πολλές
επιλογές, ονομασίες, εντάσεις, συσκευασίες των 10, των 50 ή των 100 τεμαχίων, ίσως και πακέτα γνωριμίας.
Αν δεν έχεις δοκιμάσει ξανά ένα προϊόν, η καλύτερη κίνηση είναι να ξεκινήσεις με μικρότερες ποσότητες. Όσο
δελεαστική κι αν φαίνεται μια μεγάλη συσκευασία, δεν έχει νόημα να μείνεις με a hundred κάψουλες που δεν
σου ταιριάζουν.

Στον GetCoffee καφέ, όπως και σε κάθε σοβαρή online αγορά, αξίζει να διαβάζεις τις περιγραφές με προσοχή.
Μην κοιτάς μόνο τη λέξη «espresso» ή την ένταση. Ψάξε για πληροφορίες σχετικά με το γευστικό προφίλ, το
αν πρόκειται για χαρμάνι Arabica και Robusta ή για μονοποικιλιακή πρόταση, το βαθμό καβουρδίσματος και
την προτεινόμενη εκχύλιση. Αν μια κάψουλα είναι φτιαγμένη για ristretto, δεν θα αποδώσει απαραίτητα καλά
αν την τραβήξεις σαν lungo. Εκεί πολλοί αδικούν τον καφέ χωρίς να φταίει ο καφές.

Ένα πρακτικό παράδειγμα: σε ένα σπίτι όπου δύο άτομα πίνουν καφέ με γάλα, ένα πολύ αρωματικό αλλά
ελαφρύ χαρμάνι μπορεί να χαθεί μέσα στο αφρόγαλα. Αντίθετα, ένα χαρμάνι με λίγο περισσότερη Robusta,
πιο γεμάτο σώμα και σοκολατένια βάση, θα σταθεί καλύτερα σε cappuccino ή freddo cappuccino. Αν πίνεις
σκέτο coffee, μπορεί να προτιμήσεις κάτι πιο καθαρό, με χαμηλότερη πικράδα και πιο λεπτή οξύτητα.

GetCoffee Nespresso: συμβατότητα και μικρές λεπτομέρειες που
κάνουν διαφορά
Ο όρος GetCoffee Nespresso συνήθως αναζητείται από ανθρώπους που έχουν ήδη μηχανή συμβατή με το
σύστημα Nespresso Original και θέλουν εναλλακτικές κάψουλες. Εδώ χρειάζεται μια μικρή διευκρίνιση: οι
συμβατές κάψουλες αφορούν συνήθως το κλασικό σύστημα Original, όχι απαραίτητα άλλα συστήματα όπως
Vertuo. Πριν αγοράσεις, έλεγξε πάντα τη συμβατότητα που αναφέρει το προϊόν.

Στην πράξη, η εμπειρία με συμβατές κάψουλες επηρεάζεται από τρεις παράγοντες: τη μηχανή, την ίδια την
κάψουλα και τον τρόπο που συντηρείς τη συσκευή. Μια μηχανή που δεν έχει αφαλατωθεί για μήνες μπορεί να
βγάλει κακό αποτέλεσμα ακόμη και με καλή κάψουλα. Η ροή γίνεται αργή ή άνιση, η θερμοκρασία πέφτει, και
ο καφές βγαίνει πιο επίπεδος. Γι’ αυτό, όταν κάποιος μου λέει «αυτές οι κάψουλες δεν βγήκαν καλές», η πρώτη
μου ερώτηση είναι πότε καθάρισε τελευταία φορά τη μηχανή.

Το υλικό της κάψουλας παίζει επίσης ρόλο. Υπάρχουν αλουμινένιες και πλαστικές συμβατές κάψουλες,
καθεμία με πλεονεκτήματα και περιορισμούς. Το αλουμίνιο συχνά προστατεύει καλύτερα τα αρώματα, ενώ
ορισμένες πλαστικές κάψουλες έχουν βελτιωθεί πολύ τα τελευταία χρόνια και δουλεύουν αξιόπιστα. Δεν
υπάρχει ένας απόλυτος κανόνας για όλους. Υπάρχει όμως ένας καλός κανόνας αγοράς: δοκίμασε πρώτα λίγες,
παρατήρησε τη ροή και τη γεύση, και μετά προχώρησε σε μεγαλύτερη ποσότητα.



Πώς να διαλέξετε κάψουλες ανάλογα με τον τρόπο που πίνετε καφέ
Η πιο συνηθισμένη λάθος αγορά γίνεται όταν κάποιος επιλέγει κάψουλες με βάση τη συνήθεια ενός άλλου.
«Αυτόν παίρνει ο φίλος μου», «αυτός έχει τις καλύτερες κριτικές», «αυτός είναι δυνατός». Ωραία όλα αυτά,
αλλά ο καφές είναι προσωπική υπόθεση. Άλλο πράγμα θέλει κάποιος που πίνει μονό coffee στις 7 το πρωί,
άλλο εκείνος που γεμίζει μεγάλο ποτήρι με πάγο και γάλα.

Αν πίνεις σκέτο coffee, δώσε προτεραιότητα στην ισορροπία. Η πικράδα δεν πρέπει να καλύπτει τα πάντα. Ο
καφές πρέπει να έχει καθαρή αρχή, γεμάτη μέση και επίγευση που δεν σε κουράζει. Αν πίνεις lungo, θέλεις
κάψουλες που αντέχουν λίγο μεγαλύτερη εκχύλιση χωρίς να νερώνουν. Αν αγαπάς τον freddo coffee,
χρειάζεσαι ένταση και σώμα, γιατί ο πάγος θα αραιώσει το αποτέλεσμα. Για cappuccino, ζεστό ή κρύο, ψάξε
για χαρμάνια με γλυκιά βάση, κακάο, ξηρό καρπό ή καραμέλα, ώστε να δένουν με το γάλα.

Ένας απλός οδηγός επιλογής μπορεί να βοηθήσει όταν ξεκινάς:

Για σκέτο coffee, προτίμησε κάψουλες με καθαρό άρωμα, μέτρια προς υψηλή ένταση και όχι υπερβολική
πικράδα.

Για freddo coffee, διάλεξε πιο γεμάτο χαρμάνι, γιατί ο πάγος μειώνει την αίσθηση σώματος.

Για cappuccino, αναζήτησε σοκολατένιες ή ξηροκαρπάτες νότες που ταιριάζουν με το γάλα.

Για lungo, έλεγξε αν η κάψουλα προτείνεται για μεγαλύτερη εκχύλιση.

Για γραφείο, πάρε ποικιλία, γιατί σπάνια συμφωνούν όλοι στην ίδια ένταση.

Αυτός ο μικρός διαχωρισμός αρκεί για να αποφύγεις τις πιο συνηθισμένες αστοχίες. Δεν χρειάζεται να γίνεις
γευσιγνώστης. Χρειάζεται απλώς να συνδέσεις τον καφέ που αγοράζεις με τον καφέ που όντως πίνεις.

GetCoffee espresso στο σπίτι: τι μπορείτε ρεαλιστικά να περιμένετε
Ο GetCoffee espresso από κάψουλες μπορεί να προσφέρει πολύ καλή καθημερινή λύση, αρκεί να έχεις σωστές
προσδοκίες. Δεν είναι το ίδιο με έναν coffee από επαγγελματική μηχανή, φρεσκοαλεσμένο καφέ και barista
που ρυθμίζει μύλο ανάλογα με την υγρασία της ημέρας. Αυτό όμως δεν σημαίνει ότι είναι υποδεέστερος για
την καθημερινότητα. Είναι διαφορετική κατηγορία, με άλλο σκοπό.

Στο σπίτι, η συνέπεια πολλές κόκκοι καφέ espresso φορές αξίζει περισσότερο από την τελειότητα. Θέλεις έναν
καφέ που να βγαίνει σωστά κάθε πρωί, χωρίς ρυθμίσεις, χωρίς ζυγαριές και χωρίς καθάρισμα portafilter. Αν η
κάψουλα είναι καλή και η μηχανή καθαρή, το αποτέλεσμα μπορεί να είναι απολαυστικό. Η κρέμα ίσως να μη
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μοιάζει πάντα με αυτήν της καφετέριας, αλλά το άρωμα, η θερμοκρασία και η ισορροπία μπορούν να σε
καλύψουν πλήρως.

Προσωπικά, σε κάψουλες κοιτάζω πάντα την πρώτη γουλιά χωρίς ζάχαρη. Ακόμη κι αν κάποιος βάζει ζάχαρη
ή γάλα, η πρώτη δοκιμή σκέτου καφέ δείχνει πολλά. Αν ο καφές είναι καμένος, άδειος ή μεταλλικός, θα φανεί
αμέσως. Αν έχει σώμα και γλυκύτητα, θα κρατήσει καλύτερα και στις παραλλαγές. Αυτή είναι μια μικρή
συνήθεια που προτείνω σε όσους αγοράζουν καινούργιες κάψουλες. Δοκίμασε μία σκέτη, όχι για να αλλάξεις
τον τρόπο που πίνεις καφέ, αλλά για να καταλάβεις τι έχεις αγοράσει.

Οι προσφορές θέλουν μέτρο, όχι βιασύνη
Οι GetCoffee προσφορές μπορούν να είναι πολύ χρήσιμες, ειδικά αν καταναλώνεις αρκετές κάψουλες κάθε
μήνα. Ένα σπίτι με δύο άτομα που πίνουν από δύο καφέδες την ημέρα χρειάζεται περίπου a hundred and
twenty κάψουλες τον μήνα. Σε ένα μικρό γραφείο, ο αριθμός μπορεί να ξεπεράσει εύκολα τις 300. Εκεί η
διαφορά λίγων λεπτών ανά κάψουλα γίνεται αισθητή στο τέλος του μήνα.

Όμως η προσφορά αξίζει μόνο όταν αγοράζεις κάτι που θα πιεις με ευχαρίστηση. Η χαμηλή τιμή δεν σώζει
έναν καφέ που δεν σου αρέσει. Αν μια κάψουλα κοστίζει λιγότερο αλλά καταλήγεις να βάζεις περισσότερη
ζάχαρη, να φτιάχνεις δεύτερο καφέ ή να την αποφεύγεις, δεν είναι πραγματική οικονομία. Αντίθετα, μια
ελαφρώς ακριβότερη κάψουλα που σου δίνει σταθερά καλό αποτέλεσμα μπορεί να είναι καλύτερη αγορά.

Καλό είναι επίσης να προσέχεις τις μεγάλες ποσότητες σε σχέση με την κατανάλωσή σου. Ο καφές σε κάψουλα
διατηρείται καλύτερα από τον αλεσμένο καφέ σε σακούλα, επειδή είναι προστατευμένος από τον αέρα, αλλά
δεν είναι αιώνιος. Αν αγοράσεις υπερβολικά πολλές κάψουλες και τις κρατήσεις για πολύ καιρό σε ζεστό
ντουλάπι δίπλα στον φούρνο, δεν τις βοηθάς. Φύλαξέ τες σε δροσερό, ξηρό μέρος, μακριά από έντονες
μυρωδιές.

Online αγορά καφέ: τι κάνει ένα κατάστημα αξιόπιστο
Η αγορά καφέ on line έχει ένα μικρό μειονέκτημα: δεν μυρίζεις το προϊόν πριν το αγοράσεις. Γι’ αυτό
χρειάζεσαι άλλες ενδείξεις αξιοπιστίας. Ένα καλό κατάστημα δεν σε αφήνει να μαντεύεις. Σου δίνει καθαρές
πληροφορίες, εμφανείς επιλογές, λογική περιγραφή προϊόντος και εύκολο τρόπο να καταλάβεις τι ταιριάζει
στη μηχανή σου.

Στην περίπτωση του GetCoffee Ελλάδα, ή οποιουδήποτε online καταστήματος που ειδικεύεται στον καφέ,
αξίζει να δεις αν οι κατηγορίες είναι ξεκάθαρες. Άλλο οι κάψουλες συμβατές με Nespresso, άλλο οι κόκκοι,
άλλο ο αλεσμένος καφές, άλλο τα αξεσουάρ. Όσο πιο καθαρή είναι η πλοήγηση, τόσο λιγότερο πιθανό είναι
να αγοράσεις λάθος προϊόν. Ειδικά στις κάψουλες, το λάθος σύστημα συμβατότητας είναι από τα πιο
εκνευριστικά λάθη, γιατί το ανακαλύπτεις μόνο όταν ανοίξεις το κουτί.

Η πολιτική αποστολών και επιστροφών επίσης έχει σημασία. Δεν χρειάζεται να είναι εντυπωσιακή, χρειάζεται
να είναι σαφής. Θέλεις να ξέρεις πότε περίπου θα παραλάβεις, πώς υπολογίζονται τα μεταφορικά, αν υπάρχει
ελάχιστο ποσό για δωρεάν αποστολή και τι γίνεται αν παραλάβεις λάθος προϊόν ή κατεστραμμένη
συσκευασία. Αυτές οι λεπτομέρειες δείχνουν επαγγελματισμό.

Μικρές δοκιμές που γλιτώνουν μεγάλες απογοητεύσεις
Αν αγοράζεις πρώτη φορά GetCoffee κάψουλες ή δοκιμάζεις νέο χαρμάνι, μην κρίνεις από μία μόνο εκχύλιση.
Η πρώτη κάψουλα μπορεί να πέσει σε μηχανή που μόλις άνοιξε, σε φλιτζάνι κρύο, σε λάθος ποσότητα νερού.
Δώσε της δύο ή τρεις ευκαιρίες, με λίγο πιο προσεκτικό τρόπο.



Ζέστανε το φλιτζάνι με λίγο νερό από τη μηχανή πριν φτιάξεις τον καφέ. Άφησε τη μηχανή να ολοκληρώσει
καλά την προθέρμανση. Αν η συσκευή σου επιτρέπει προγραμματισμό ποσότητας, κράτησε τον espresso
κοντά στα 35 με 45 ml, εκτός αν η κάψουλα προτείνει κάτι διαφορετικό. Πολλές φορές οι άνθρωποι πατούν
lungo για όλες τις κάψουλες και μετά αναρωτιούνται γιατί ο καφές βγαίνει πικρός και νερουλός. Η
υπερεκχύλιση δεν συγχωρεί, ακόμη και σε κάψουλα.

Για freddo, φτιάξε τον καφέ πάνω σε πάγο μόνο αν ξέρεις ότι δεν σε ενοχλεί η άμεση αραίωση. Προτιμώ να
εκχυλίζω σε μικρό μεταλλικό ή γυάλινο δοχείο, να χτυπώ με λίγο πάγο και μετά να σερβίρω σε ποτήρι με
φρέσκο πάγο. Η διαφορά δεν είναι τεράστια, αλλά σε πιο λεπτά χαρμάνια φαίνεται. Ο καφές κρατά
περισσότερο άρωμα και δεν «σπάει» τόσο γρήγορα.

Πόσο σημαντική είναι η ένταση που γράφει η συσκευασία;
Η ένταση είναι χρήσιμη, αλλά συχνά παρεξηγημένη. Δεν σημαίνει πάντα περισσότερη καφεΐνη. Συνήθως
περιγράφει την αίσθηση στο στόμα, το καβούρδισμα, την πικράδα, το σώμα και τη συνολική δύναμη του
καφέ. Μια κάψουλα με υψηλή ένταση μπορεί να έχει περισσότερη Robusta, πιο σκούρο καβούρδισμα ή πιο
έντονη εκχύλιση. Μπορεί όμως και απλώς να είναι σχεδιασμένη για πιο δυνατό γευστικό αποτέλεσμα.

Αν είσαι ευαίσθητος στην πικράδα, μην κυνηγάς πάντα τις υψηλότερες εντάσεις. Αν πίνεις καφέ με γάλα, μην
φοβάσαι τις μεσαίες προς υψηλές. Αν πίνεις απογευματινό coffee, ίσως να αξίζει να δοκιμάσεις πιο ήπιες
επιλογές ή decaf, αν υπάρχουν διαθέσιμες. Ο καφές δεν είναι διαγωνισμός αντοχής. Είναι συνήθεια
απόλαυσης, και η σωστή ένταση είναι αυτή που σε κάνει να θέλεις δεύτερη γουλιά, όχι αυτή που απλώς σε
ξυπνάει απότομα.

Σε on line περιβάλλον, οι αξιολογήσεις άλλων πελατών μπορούν να βοηθήσουν, αλλά θέλουν φιλτράρισμα. Αν
κάποιος γράφει «πολύ ελαφρύς», αναρωτήσου πώς τον πίνει. Αν τον χρησιμοποιεί για freddo με πολύ πάγο,
ίσως έχει δίκιο για τη δική του χρήση. Αν εσύ πίνεις μονό espresso, μπορεί να σου φανεί μια χαρά. Οι κριτικές
είναι χρήσιμες όταν τις διαβάζεις σαν εμπειρίες, όχι σαν απόλυτες αλήθειες.

Κάψουλες για σπίτι και κάψουλες για γραφείο δεν είναι πάντα η ίδια
αγορά
Στο σπίτι μπορείς να αγοράσεις ακριβώς αυτό που σου αρέσει. Στο γραφείο αγοράζεις για διαφορετικούς
ουρανίσκους, διαφορετικές ώρες και διαφορετικές διαθέσεις. Εκεί η καλύτερη λύση είναι συνήθως η ποικιλία.
Ένα πολύ ιδιαίτερο χαρμάνι μπορεί να ενθουσιάσει δύο άτομα και να αφήσει αδιάφορους τους υπόλοιπους
οκτώ. Ένα πιο ισορροπημένο χαρμάνι, με μέτρια ένταση και ευχάριστη γεύση, λειτουργεί καλύτερα ως
καθημερινή βάση.

Σε περιβάλλον γραφείου, κοιτάζω και την πρακτικότητα. Οι συσκευασίες πρέπει να αποθηκεύονται εύκολα, οι
κάψουλες να μη δημιουργούν συχνά κολλήματα στη μηχανή και η τιμή ανά τεμάχιο να βγαίνει λογική. Αν
υπάρχουν GetCoffee προσφορές σε μεγαλύτερες ποσότητες, μπορεί να αξίζουν, αλλά ιδανικά αφού έχει
προηγηθεί δοκιμή. Ένα δοκιμαστικό πακέτο με διαφορετικές εντάσεις είναι συχνά πιο έξυπνη πρώτη κίνηση
από μια μεγάλη αγορά ενός μόνο τύπου.

Υπάρχει και η ψυχολογία του καφέ στο γραφείο. Ένας καλός καφές βελτιώνει τη μικρή καθημερινότητα. Δεν
θα λύσει την πίεση της δουλειάς, αλλά κάνει το διάλειμμα πιο ανθρώπινο. Έχω δει ομάδες να αλλάζουν από
τυχαίες, πολύ φθηνές κάψουλες σε λίγο καλύτερες και να μειώνονται τα παράπονα στην κουζίνα θεαματικά.
Δεν είναι επιστημονική μέτρηση, είναι όμως πραγματική παρατήρηση: όταν ο καφές είναι αξιοπρεπής, οι
άνθρωποι το καταλαβαίνουν.



Τιμές, αξία και η πραγματική οικονομία ανά φλιτζάνι
Η τιμή ανά κάψουλα είναι ο πιο καθαρός τρόπος να συγκρίνεις αγορές. Η τιμή ανά συσκευασία μπορεί να
ξεγελάσει, γιατί άλλες έχουν 10 τεμάχια, άλλες 30, άλλες 100. Αν πίνεις έναν καφέ την ημέρα, η διαφορά
ανάμεσα σε zero,25 και 0,forty ευρώ ίσως να μη σε απασχολεί πολύ. Αν όμως μια οικογένεια ή ένα γραφείο
καταναλώνει πολλές κάψουλες, η διαφορά μεγαλώνει γρήγορα.

Παράλληλα, πρέπει να υπολογίσεις την αξία, όχι μόνο το κόστος. Αν μια κάψουλα των 0,30 ευρώ σε
ικανοποιεί πλήρως και μια των zero,22 ευρώ τη βρίσκεις μέτρια, η πρώτη μπορεί να είναι καλύτερη αγορά. Αν
μια πιο οικονομική κάψουλα δουλεύει άψογα για freddo με γάλα, ενώ δεν θα την έπινες σκέτη, μπορεί να είναι
εξαιρετική για τη συγκεκριμένη χρήση. Η έξυπνη αγορά δεν είναι ίδια για όλους.

Ένας πρακτικός τρόπος αξιολόγησης είναι να κρατήσεις για λίγες μέρες σημειώσεις, όχι κάτι περίπλοκο. Γράψε
ποια κάψουλα δοκίμασες, πώς την ήπιες και αν θα την αγόραζες ξανά. Μετά από πέντε ή έξι δοκιμές, θα δεις
μοτίβο. Μπορεί να ανακαλύψεις ότι προτιμάς μεσαία ένταση με σοκολατένιο προφίλ ή ότι οι πολύ σκούρες
κάψουλες σε κουράζουν. Αυτή η αυτογνωσία αξίζει περισσότερο από δέκα τυχαίες κριτικές.

Πώς να κάνετε την πρώτη σας online παραγγελία πιο έξυπνα
Αν ξεκινάς τώρα με GetCoffee Ελλάδα και δεν ξέρεις τι να επιλέξεις, η καλύτερη προσέγγιση είναι η δοκιμή με
μέτρο. Μην αγοράσεις μόνο μία ένταση, αλλά μην πάρεις και δέκα διαφορετικά προϊόντα χωρίς λόγο. Δύο ή
τρεις επιλογές είναι αρκετές για αρχή: μία πιο ισορροπημένη, μία πιο δυνατή και μία που ταιριάζει στον
βασικό τρόπο που πίνεις καφέ, για παράδειγμα cappuccino ή freddo.

Πριν ολοκληρώσεις την παραγγελία, κάνε έναν γρήγορο έλεγχο:

Επιβεβαίωσε ότι οι κάψουλες είναι συμβατές με τη μηχανή σου.

Δες την ποσότητα τεμαχίων ανά συσκευασία και την τιμή ανά κάψουλα.

Διάβασε το γευστικό προφίλ, όχι μόνο την ένταση.

Έλεγξε τους όρους αποστολής και τον εκτιμώμενο χρόνο παράδοσης.

Απόφυγε τις πολύ μεγάλες ποσότητες αν δεν έχεις δοκιμάσει ξανά το προϊόν.

Αυτός ο έλεγχος παίρνει δύο λεπτά και γλιτώνει τις περισσότερες λάθος αγορές. Ειδικά η συμβατότητα είναι
σημείο που δεν πρέπει να προσπερνάς. Οι μηχανές καψουλών μοιάζουν απλές, αλλά τα συστήματα δεν είναι
όλα ίδια.

Η σημασία της φρεσκάδας και της σωστής αποθήκευσης
Οι κάψουλες έχουν σχεδιαστεί για να προστατεύουν τον αλεσμένο καφέ από οξυγόνο, υγρασία και φως. Αυτό
είναι μεγάλο πλεονέκτημα σε σχέση με μια ανοιγμένη σακούλα αλεσμένου καφέ που χάνει άρωμα γρήγορα.
Παρ’ όλα αυτά, η αποθήκευση εξακολουθεί να έχει σημασία. Η ζέστη, η υγρασία και οι έντονες μυρωδιές
μπορούν να επηρεάσουν την εμπειρία, ειδικά αν κρατάς τις κάψουλες για μήνες.

Μην αποθηκεύεις τις κάψουλες πάνω από τη μηχανή αν η μηχανή ζεσταίνεται συχνά. Μην τις βάζεις δίπλα σε
μπαχαρικά, απορρυπαντικά ή τρόφιμα με έντονη μυρωδιά. Ένα ντουλάπι δροσερό και στεγνό είναι αρκετό.
Δεν χρειάζεται ψυγείο, και συνήθως δεν το προτείνω, γιατί η υγρασία και οι αλλαγές θερμοκρασίας μπορεί να
δημιουργήσουν άλλα προβλήματα.

Αν αγοράζεις πολλά κουτιά λόγω προσφοράς, βάλε μπροστά αυτά με την πιο κοντινή ημερομηνία ανάλωσης.
Ακούγεται αυτονόητο, αλλά στα ντουλάπια του σπιτιού συχνά γίνεται το αντίθετο. Τα καινούργια μπαίνουν



μπροστά, τα παλιά μένουν πίσω, και κάποια στιγμή βρίσκεις ένα κουτί που είχες ξεχάσει.

Μπορεί μια κάψουλα να καλύψει απαιτητικούς φίλους του καφέ;
Ναι, αλλά με διευκρινίσεις. Αν κάποιος έχει συνηθίσει uniqueness coffee από φρεσκοαλεσμένο καφέ, με
προσεκτική συνταγή και εξοπλισμό αξίας αρκετών εκατοντάδων ή χιλιάδων ευρώ, η κάψουλα δεν θα
αντικαταστήσει πλήρως αυτή την εμπειρία. Δεν είναι αυτός GetCoffee κάψουλες καφέ δοκιμή ο ρόλος της. Αν
όμως θέλει έναν καθαρό, γρήγορο, ευχάριστο coffee στο σπίτι ή στο γραφείο, υπάρχουν κάψουλες που
μπορούν να τον ικανοποιήσουν.

Το μυστικό είναι να μην ζητάς από την κάψουλα κάτι που δεν υπόσχεται. Η κάψουλα είναι σύστημα ευκολίας
και σταθερότητας. Όταν συνδυάζεται με καλό χαρμάνι, σωστή συσκευασία και καθαρή μηχανή, δίνει
αποτέλεσμα πολύ ανώτερο από αυτό που πολλοί θυμούνται από τις πρώτες γενιές συμβατών καψουλών. Η
αγορά έχει ωριμάσει. Οι επιλογές είναι περισσότερες, οι καταναλωτές πιο ενημερωμένοι και τα on-line
καταστήματα πιέζονται να προσφέρουν καλύτερη ποιότητα.

Γιατί αξίζει να ψάξετε πέρα από τη γνωστή μάρκα
Η δύναμη της συνήθειας είναι μεγάλη. Πολλοί αγοράζουν πάντα τις ίδιες κάψουλες, όχι επειδή είναι οι
καλύτερες για αυτούς, αλλά επειδή είναι οι πρώτες που δοκίμασαν. Η on-line αγορά, με επιλογές όπως
GetCoffee κάψουλες και άλλες συμβατές προτάσεις, δίνει την ευκαιρία να βρεις κάτι που ταιριάζει καλύτερα
στη δική σου γεύση ή στο δικό σου price range.

Δεν σημαίνει ότι κάθε εναλλακτική είναι καλή. Υπάρχουν μέτριες κάψουλες, όπως υπάρχουν μέτριοι κόκκοι
και μέτριοι καφέδες σε καφετέριες. Σημαίνει όμως ότι αξίζει να δοκιμάσεις με ανοιχτό μυαλό. Μερικές φορές
μια λιγότερο προβεβλημένη επιλογή έχει πιο ευχάριστο προφίλ για καθημερινή χρήση. Άλλες φορές μια
γνωστή επιλογή παραμένει η ασφαλέστερη. Η δοκιμή είναι ο μόνος τίμιος κριτής.

Αν βρεις δύο ή τρεις κάψουλες που σου αρέσουν, κράτησέ τες σε εναλλαγή. Ένας πιο δυνατός καφές για πρωί,
ένας πιο μαλακός για απόγευμα, ένας που γράφει καλά με γάλα. Έτσι δεν βαριέσαι και δεν αναγκάζεις μία
κάψουλα να παίξει όλους τους ρόλους.

Η καλύτερη αγορά είναι αυτή που ταιριάζει στη δική σας
καθημερινότητα
Το GetCoffee Ελλάδα μπορεί να αποτελέσει μια πρακτική αφετηρία για όσους ψάχνουν ποιοτικές κάψουλες
καφέ online, ειδικά αν θέλουν επιλογές για μηχανές τύπου Nespresso, coffee στο σπίτι ή λύσεις για γραφείο. Το
σημαντικό είναι να μπεις στη διαδικασία με σωστά κριτήρια. Να κοιτάξεις συμβατότητα, γευστικό προφίλ,
τιμή ανά κάψουλα, τρόπο κατανάλωσης και αξιοπιστία αποστολής.

Ο καφές είναι καθημερινή λεπτομέρεια, αλλά οι λεπτομέρειες φτιάχνουν τη μέρα. Μια καλή κάψουλα δεν
χρειάζεται να είναι ακριβή ούτε εντυπωσιακή. Χρειάζεται να ανοίγει ωραία στο φλιτζάνι, να ταιριάζει στον
τρόπο που πίνεις καφέ και να σου δίνει την ίδια μικρή ευχαρίστηση κάθε φορά που πατάς το κουμπί της
μηχανής.

Αν ξεκινήσεις με λίγη περιέργεια και λίγη προσοχή, η on line αγορά καφέ γίνεται απλή. Δοκιμάζεις, συγκρίνεις,
κρατάς ό,τι σου ταιριάζει και εκμεταλλεύεσαι τις προσφορές όταν έχουν νόημα. Κάπως έτσι βρίσκεις τον καφέ
που δεν μένει απλώς στο ντουλάπι, αλλά γίνεται η κάψουλα που ψάχνεις κάθε πρωί χωρίς δεύτερη σκέψη.

https://www.getcoffee.gr/

