
Mycoplasma у кошек: передаётся ли он человеку

Mycoplasma у кошек — это бактериальная инфекция, которая способна проявляться по-разному: от
лёгкого конъюнктивита до серьёзных респираторных и мочеполовых проблем. Многие владельцы,
услышав такой диагноз, начинают переживать: не опасно ли это для них самих? В этой статье постараемся
спокойно вызов врача ветеринара на дом ночью и последовательно разобрать, что представляет собой
микоплазмоз, какие микроорганизмы этой группы бывают у кошек и как снизить риски для людей в доме.

Важно понимать, что далеко не каждая микоплазма одинаково опасна. вызов ветеринара круглосуточно
москва Некоторые возбудители обитает на слизистых как условно-патогенная флора, другие же вызывают
заметное заболевание. Если говорить о заражении человека, ключевое значение имеют вид микоплазмы,
состояние иммунитета и способы передачи инфекции. Ниже разберём это подробнее, чтобы вы могли
действовать без излишней тревоги.

Что такое микоплазмоз у кошек
Mycoplasma — это мельчайшие микроорганизмы, которые по размеру ближе к вирусам, но по строению
похожи на бактерии. У них отсутствует жёсткая клеточная стенка, из-за чего они легко меняют форму и
требуют особых условий для роста. У кошек наиболее часто обнаруживают такие виды, как Mycoplasma
felis и Mycoplasma gatae. Эти микроорганизмы могут быть частью обычной микрофлоры дыхательных
путей и слизистой глаз, однако при ослаблении иммунитета могут становиться причиной развития
воспаления.

Передача инфекции между кошками обычно реализуется воздушно-капельным или контактным путём:
при чихании, использования общих мисок, груминге. Есть предположение, что микоплазмы могут
передаваться и при половых контактах между кошками, однако это не всегда подтверждается
лабораторно. Что касается людей наибольший интерес представляет разобраться, может ли бытовая
кошка оказаться источником заражения.

Передаётся ли микоплазмоз от кошки человеку
Главное, что нужно знать: кошачьи виды микоплазм, в частности Mycoplasma felis и Mycoplasma gatae, не
считаются типичными возбудителями болезней у людей. Иными словами, что при обычном контакте с
больной кошкой, вероятность заражения для человека со здоровым иммунитетом расценивается как
низкий. Однако это не значит, что можно полностью расслабиться: людям с ослабленным иммунитетом,
маленьким детям а также пациентам на иммуносупрессивной терапии стоит быть внимательнее.

Значительная часть микоплазм видоспецифичны, то есть приспособлены к определённому хозяину.
Кошачьи штаммы, обычно не приживаются в человеческом организме. Тем не менее в медицинской
литературе описаны отдельные случаи, когда микоплазмы обнаруживали у людей с тяжёлыми
иммунодефицитами, но это скорее исключения, чем правило. Возбудители, которые вызывают пневмонию
или урогенитальные инфекции у человека, обычно имеют другую природу и прямо не связаны с
микоплазмозом кошек.
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убирать за кошкойДетиНевысокий, однако требует внимания]Ограничить тесный контакт с
выделениямиЛюди с иммунодефицитомБолее высокийПроконсультироваться со
специалистомБеременныеНизкийМыть руки после ухода за кошкой
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Таким образом, непосредственная опасность для большинства людей незначительна, но полностью
исключать вероятность передачи не стоит, особенно в семьях с ослабленными членами. Здравый смысл
подсказывает, чтобы не впадать в панику, но соблюдать простые меры профилактики.

Как микоплазмоз проявляется у кошек
Клиническая картина могут варьироваться и зависит от того, какая система вовлечена. Наиболее часто
хозяева отмечают такие симптомы: выделения из глаз, частое чихание, насморк, вялость, потерю интереса
к еде. Когда поражается мочевыделительная система, возможно появление частых походов в лоток, кровь
в моче или боли при мочеиспускании. У котят болезнь может протекать тяжелее и быстрее приводить к
обезвоживанию.

Респираторная форма часто похожа на обычную простуду: кошка чихает, у неё слезятся глаза, появляются
прозрачные или гнойные выделения. Но при микоплазмозе симптомы могут затягиваться и возвращаться
после кажущегося улучшения. Именно поэтому ставить диагноз самостоятельно по внешним признакам не
надёжен: похожие симптомы бывают и при других инфекциях.

Диагностика и лечение
Чтобы уточнить, что причина действительно связана с микоплазмой, ветеринар может порекомендовать
лабораторные анализы: метод ПЦР, бактериологический посев или цитологию. Существенно, что
выявление микоплазмы само по себе не всегда означает, что именно она вызвала заболевание: у
здоровых кошек эти микроорганизмы тоже иногда находят. По этой причине лечение назначают
комплексно, принимая во внимание всю клиническую картину и результаты обследования.

1. Обратиться к ветеринарному врачу при первых признаках

2. Сдать рекомендованные анализы

3. Не давать антибиотики без назначения

4. Создать кошке спокойные условия и доступ к питью

5. Соблюдать гигиену при уходе

Антибиотики применяются только по назначению ветеринара, поскольку неподходящее лекарство может
не помочь, а иногда и навредить. Курс терапии нужно доводить до конца, даже когда состояние кошки
улучшилось. Одновременно врач может рекомендовать поддерживающие процедуры: промывание глаз,
увлажнение воздуха, витаминные добавки.

Как защитить себя и близких
Хотя вероятность заражения человека невелика, разумно соблюдать простых правил гигиены. Мойте руки
после контакта с кошкой, в особенности после чистки лотка или обработки глаз. Когда в доме живут люди
с ослабленным иммунитетом, лучше выделить индивидуальные миски и полотенца для кошки.
Периодическая дезинфекция мест отдыха и лотка также будет полезной.

Если у кошки подтверждён микоплазмоз, постарайтесь свести к минимуму контакты с маленькими детьми
и людьми с ослабленным иммунитетом на период лечения. Это не значит, что надо запирать животное в
отдельной комнате — будет достаточно не позволять ей спать на подушке или есть из общей посуды.
После выздоровления, риск становится ещё ниже, но привычка к гигиене полезна в любом случае.



Заключение
Микоплазмоз у кошек — не приговор и не непосредственная опасность для здорового человека. Кошачьи
виды микоплазм, как правило, не передаются людям и не вызывают у них болезней при нормальной
работе иммунной системы. Главная задача хозяина — вовремя обратить внимание на симптомы, показать
питомца специалисту и соблюдать элементарные правила гигиены.

Часто задаваемые вопросы

Может ли микоплазмоз кошек передаться человеку?

Кошачьи виды микоплазм, чаще всего не считаются возбудителями человеческих болезней. Риск
заражения для здорового человека оценивается как низкий. Однако людям с ослабленным иммунитетом
стоит соблюдать осторожность и не пренебрегать гигиеной.

Какие симптомы микоплазмоза у кошек?

Обычно отмечаются выделения из глаз, чихание, насморк, вялость, ухудшение аппетита. При поражении
мочевыделительной системы возможны частые позывы, кровь в моче. Признаки могут напоминать другие
инфекции, поэтому важна точная диагностика.

Как выявляют микоплазмоз у кошек?

Ветеринар может назначить анализ методом ПЦР, бактериологический посев или цитологию. Наличие
микоплазмы не всегда означает, что именно она стала причиной болезни, так как эти микроорганизмы
иногда обнаруживают и у здоровых кошек.

Как лечат микоплазмоз у кошек?

Лечение назначает только ветеринарный врач. Как правило, используют антибактериальные препараты,
поддерживающие процедуры и уход. Не нужно давать кошке лекарства самостоятельно, это может
навредить питомцу.

Стоит ли изолировать кошку с микоплазмозом от людей?

Если в семье есть люди с ослабленным иммунитетом, маленькие дети или пациенты на
иммуносупрессивной терапии, имеет смысл свести к минимуму тесный контакт на время лечения. Это не
значит, что нужна полная изоляция, достаточно соблюдать гигиену и не допускать контакта с
выделениями.

Передаётся ли микоплазмоз через укус или царапину?

Непосредственная передача кошачьего микоплазмоза через укус или царапину не считается типичным
путём. Тем не менее любое повреждение кожи требует обработки и внимания, чтобы не допустить других
инфекций.


