Hay instantes en los que uno siente que el tiempo juega en contra. Un golpe por alcance en la avenida de
Alfonso Molina con el vehiculo recién salido del taller. Un distribuidor que no cumple plazos y te deja sin material
en plena campafa. Un banco que aplica una clausula que no entiendes y te carga intereses que no encajan con
lo pactado. En el dia a dia de A Corufa, desde 4 Caminos hasta Monte Alto, los problemas legales no avisan. La

pregunta no es si hay que llamar a un abogado, sino mas bien cudndo hacerlo para no perder derechos ni dinero.

Un fallo frecuente es esperar a que el enfrentamiento “se arregle solo”. Otro, ir al juzgado sin una estrategia,
como quien procura navegar la ria sin cartas ni sonda. Tras afios de tratar asuntos de accidentes, contratos civiles,
enfrentamientos laborales y reclamaciones bancarias, he visto de qué forma el factor tiempo cambia el guion por
completo. Lo que hoy semeja menor, mafiana se convierte en una bola de nieve. Por eso vale la pena identificar
sefiales tempranas y saber a qué especialista asistir, ya sea un letrado civil, un abogado laboral o un letrado de
derecho bancario. Si buscas “abogado en A Corufia” o “abogado cerca de mi”, es conveniente tener claro qué

solicitar y con qué documentacion llegar.

La ventana critica tras un accidente: 24 a setenta y dos horas que
marcan la diferencia

Después de un accidente de trafico en la AC-once o una caida en una superficie mojada en un super, las primeras
veinticuatro a 72 horas condicionan el resultado legal y médico. No se trata de alarmar, se trata de documentar

bien.

Lo primero es asistir a emergencias y pedir parte médico completo, incluso si el dolor parece leve. He visto
esguinces cervicales que “no dolian mucho” el primer dia y terminaron en cervicalgias crdnicas a las semanas. Sin
parte inicial, la compafia de seguros pone en duda el nexo causal entre accidente y lesién. Lo segundo es
recopilar fotografias de la escena, datos de testigos y, si procede, llamar a la policia local para atestado. La
tercera pieza es notificar a la aseguradora en los plazos de la Ley 35/2015, que regula la valoracion del dafo

corporal.

Si en ese punto dudas, ahi ya conviene hablar con un letrado en Coruiia con experiencia en responsabilidad civil.
No por litigar, sino mas bien para diseflar una estrategia: tratamientos necesarios, informes periciales, oferta
motivada de la empresa aseguradora, negociacién y, solo en ultima instancia, demanda. Habitualmente, un buen
informe médico y una negociacion bien preparada cierran el tema sin juicio y con una indemnizacién razonable.
El tiempo, insisto, importa: dia tras dia que pasa sin rehabilitacién o sin dejar constancia de los sintomas debilita

tu reclamacion.

Accidente laboral y mutua: el laberinto que resulta conveniente ordenar desde el inicio

Si el accidente ocurre en el trabajo, la pelicula es distinta. En Corufia es usual el caso del trabajador que se lesiona
en un almacén del poligono de A Grela y queda atrapado entre la mutua y la empresa sin saber qué paso dar.
Aqui entra en juego el parte de accidente y la calificacién de contingencia. He visto mutuas que derivan a
contingencia comun lesiones que nacieron en el puesto de trabajo. Si se admite esa calificacion sin discusion, se

pierden posibilidades y cobertura.

Un abogado laboral con experiencia puede solicitar revisién de contingencia, plantear peritajes y asegurar que
los plazos no se agoten. La Inspeccion de Trabajo también puede intervenir si hubo falta de medidas de
seguridad. De nuevo, cuanto antes se actle, mas nitidas quedan las pruebas: registros de prevencién, protocolos,

testigos, camaras. Esperar “a ver qué dicen” suele traducirse en silencio administrativo y derechos mermados.



Incumplimiento de contrato: el momento de cortar la hemorragia

Las tensiones contractuales comienzan con correos tibios. Un distribuidor retrasa una semana, entonces dos. El
arrendador no arregla la caldera y el inquilino descuenta del alquiler sin pactarlo por escrito. Una gestora te
cobra servicios no prestados con la excusa de un “paquete anual”. El truco esta en detener la sangria y ordenar el

enfrentamiento con un enfoque civil claro.

Un letrado civil no te falard de grandes alegatos, sino mas bien de pruebas y pactos: qué se firmé de veras, qué
comunicaciones existen, qué incumplimientos son relevantes y indemnizables, qué es recuperable y qué conviene
consentir. Hay una fase previa a la demanda que, bien llevada, soluciona el sesenta a 70 por ciento de los casos:
burofaxes bien redactados, propuestas de cumplimiento alternativo, calendarios de entrega realistas y, cuando
procede, resolucidon del contrato con devolucion de cantidades. La clave esta en anclar cada paso a una base

juridica y documental. Un correo informal con frases equivocas puede costar caro meses después.

En situaciones con obras y reformas, resulta conveniente fotografiar avances por fases y acompafarlas de
certificaciones de pago. No es extrafio que un reformista en A Corufia ciudad prometa un plazo de 4 semanas y
concluya en 4 meses. Sin anclajes de obra, penalidades pactadas o jalones de pago, la reclamacién se complica.
Un letrado que entre a tiempo puede redisefiar esos hitos y dejar sobre aviso que, de no cumplirse, se va a abrir

via judicial. De forma frecuente, ese aviso serio y técnico basta para encauzar al proveedor.

Bancos y clausulas: de qué manera advertir que precisas un abogado
de derecho bancario

Con productos financieros, el problema no acostumbra a saltar a la vista. Llega un extracto con una comisién “de
mantenimiento” que el gestor no te ment6. Una hipoteca variable incluye un suelo que absolutamente nadie
explicé. Un crédito revolving te cobra un TAE que roza, o supera, los limites de usura fijados por la doctrina del

Tribunal Supremo. Un abogado de derecho bancario no se limita a reclamar, desembrolla el contrato.

Una revisién técnica de una hipoteca puede localizar clausulas de gastos, vencimiento anticipado o intereses de
demora contrarias a la normativa de consumidores. En A Corufia he visto hipotecas firmadas entre dos mil cinco
y 2015 con bultos de gastos repercutidos al cliente del servicio que hoy son reclamables: notaria, registro,
gestoria, tasacién. Recobrar entre ochocientos y dos mil euros no es extraifio, y a veces bastante mas si se
incluyen intereses. Con tarjetas revolving, el analisis se centra en la TAE real y la transparencia. He acompaiado a
clientes del servicio que, tras aflos pagando, debian casi lo mismo que al principio. Con pericial contable y la

jurisprudencia adecuada, el saldo puede girar en favor del consumidor.

Si dudas, una sefal clara de que debes buscar un letrado en Corufia es cuando el banco responde con formulas
vagas o te invita a firmar un "acuerdo de mejora” sin que te lo expliquen por escrito. Los pactos de novacion
pueden incluir renuncias encubiertas a acciones judiciales. Ese es el instante de pulsar pausa y solicitar una

revision independiente.

Senales de alerta que justifican llamar cuanto antes

Hay quien sélo llama cuando se enciende la Ultima luz roja. Mi consejo, después de ver cierres amargos por una
firma precipitada, es atender a tres sefales: opacidad, plazos y presién. En el momento en que un tercero te

oculta informacidn, el tiempo se agota o te fuerzan a decidir sin documentos, precisas un escudo.

® Site proponen un documento para firmar “hoy mismo” sin darte copia previa para comprobar con calma,

pide tiempo y asesoramiento.



® Sirecibes una carta de la empresa de seguros o del banco con plazos de diez o quince dias, no lo dejes para

el dltimo. Una consulta veloz puede eludir renuncias involuntarias.

® Siuna empresa incumple por tercera vez el mismo hito y ain no formalizaste un requerimiento, detén los

pagos y ordena la reclamacion con un letrado civil.

¢ Sila mutua te cambia tratamientos o te da el alta sin recuperacion suficiente, habla con un letrado laboral y

un médico perito independiente.

* Sialguien te promete “arreglarlo por su cuenta” siempre que no metas abogados, anota la fecha. Esa oracion

casi nunca trae buenas noticias.

¢Abogado cerca de mi o especialista especifico?

La proximidad ayuda porque reduce costos de desplazamiento, facilita reuniones presenciales y, en el caso de A
Corufa, aporta conocimiento del terreno: juzgados de A Palloza, peritos locales, médicos rehabilitadores de
confianza, tiempos de sefialamiento. Buscar “abogado en Coruia” o “abogado en A Corufia” tiene sentido. Ahora
bien, la especializacién asimismo cuenta. Para un inconveniente laboral, la diferencia entre un abogado
generalista y un abogado laboral con experiencia en impugnaciéon de altas puede traducirse en meses de
prestaciones. Para una clausula financiera, un abogado de derecho bancario que maneje la Ultima doctrina te

ahorra idas y venidas.

No se trata de seleccionar entre proximidad y especialidad. En muchos despachos medianos de la urbe conviven
multiples areas. Pregunta por la persona que llevara tu tema y su experiencia concreta con casos afines. Si el
tema exige coordinacion, por poner un ejemplo un accidente laboral con posible responsabilidad civil en frente

de un tercero, es conveniente que el despacho tenga musculo para trabajar en paralelo.

Documentacion que es conveniente llevar a la primera cita

Hay una primera reunién que lo decanta todo. Llegar con papeles correctos ahorra horas y honorarios. En
accidentes, informes de emergencias, atestados, podliza y Ultimas comunicaciones con la aseguradora. En
contratos, el contrato completo, anexos, presupuestos, correos, facturas y cualquier prueba visual del

incumplimiento. En banca, contrato, anejos, cuadro de amortizacion, extractos y comunicaciones del banco.

Una anécdota real ilustra lo esencial que es esto. Un pequefio negocio de hosteleria en la zona de la Marina
contraté un TPV con comisiones “promocionales”. Pagaron durante 14 meses sin revisar. Cuando llegaron con el
contrato y los extractos, cruzamos datos y encontramos una desviacion de cero con seis puntos en la comision
por operacion respecto a lo pactado. El banco lo atribuy¢ a “error del sistema”. Con un requerimiento serio y una
hoja de calculo clara, devolvieron lo cobrado de mas sin pleitear. Sin documentos, esa reclamacién se habria

quedado en una queja amable.

Costes y expectativas: charlar de dinero desde el principio

Los honorarios preocupan, y con razon. En A Corufia la horquilla de una consulta inicial suele moverse entre
cincuenta y 150 euros, en ocasiones descontable si se encarga el asunto. En reclamaciones de cantidad o
indemnizaciones, no es raro pactar una parte fija y un porcentaje de éxito, lo que alinea intereses. Lo importante
es solicitar una hoja de encargo clara: qué se incluye, qué no, qué plazos aproximados se manejan y como te

notificaran de cada paso. He visto desavenencias nacer por silencios mas que por importes.

Tampoco conviene sobredimensionar esperanzas. En una caida en la calle, la responsabilidad del Municipio

requiere probar mal estado de conservacion, relaciéon causal y falta de mantenimiento. No es suficiente con



desplomarse. En un litigio laboral por despido, la reinstalacién no siempre y en toda circunstancia es la mejor
salida si el ambiente esta roto. En la banca, algunos productos complejos firmados por perfiles muy cualificados
pueden tener una defensa del banco mas sdélida. Un letrado franco debe explicar fortalezas y debilidades desde

el primero de los dias.

Negociar, si, mas con plan B

El 70 por ciento de los conflictos se soluciona con pacto, cifras arriba o abajo, si las pruebas estan bien ordenadas
y la otra parte ve riesgo real. Negociar no es ceder, es poner encima de la mesa una alternativa mejor que el
juicio para ambos. Hay que calcular tiempos, costes y probabilidad de éxito. La mayor debilidad que he visto
negociar es hacerlo por cansancio. Si una empresa de seguros advierte que aceptas cualquier cifra por cerrar, te
ofrecerd el minimo. Si un proveedor siente que temes parar la obra, proseguira retrasando. Un plan B claro,
escrito y con pasos, cambia el tono: requerimiento formal, plazo de cumplimiento, apertura de via judicial,

solicitud de medidas cautelares si procede.

El factor local: juzgados, tiempos y peritos en A Coruia

Quien litiga en Corufa sabe que los sefialamientos en civil pueden extenderse de 8 a 14 meses segun el juzgado
y la carga de trabajo. En social, las medidas cautelares y urgentes van mas veloz, pero una vista por despido
puede tardar del orden de cuatro a 8 meses. Estos plazos no son trastadas del sistema, son realidades que hay
que agregar a la estrategia. En ocasiones compensa llegar a un acuerdo hoy si la alternativa es esperar un afio

con el negocio cogido con alfileres. Otras veces conviene soportar si la prueba es sélida y el acuerdo es pobre.

La eleccion de peritos también se apoya en lo local. En lesiones, un médico valorador con experiencia en el
Baremo y criterio independiente marca la diferencia. En banking, un economista que modele TAE real y simule
escenarios aporta claridad. En construccion, un arquitecto técnico que sepa traducir vicios de obra en partidas y

costes es oro. Un letrado en Corufia con red local acelera estos engranajes.

Qué preguntas hacer cuando llamas por primera vez

Cuando alguien llama y pregunta por “un letrado cerca de mi”, yo suelo devolver 3 preguntas: qué te preocupa
hoy, qué plazo ves encima y qué documentos tienes. Si no hay plazo, lo buscamos. Si no hay documentos,
acordamos cuales reunir. Si la preocupacion es equivoca, la traducimos a una situacion juridica. Tu, por tu parte,
puedes y debes preguntar por experiencia en casos similares, estrategia preliminar, posibles resultados vy

presupuesto.

También conviene consultar por el plan de comunicacién. Nada gasta mas que la sensacion de no saber nada de
tu caso. Un correo cada dos o tres semanas, aunque no haya grandes novedades, mantiene el pulso y permite

corregir curso si aparece informacion nueva.

Casos limite y resoluciones dificiles

No todos y cada uno de los asuntos merecen pleito. He recomendado no demandar en situaciones con pruebas
débiles o costes desmedidos con respecto al posible beneficio. También he aconsejado admitir ofertas modestas
cuando el usuario necesitaba liquidez inmediata o serenidad. Otras veces, he animado a ir a juicio contra
entidades con musculo pues la razédn era clara y la oferta, insultante. El papel del letrado no es empujar siempre y

en todo momento hacia el juzgado ni cara el acuerdo, sino ayudar a decidir con cabeza y datos.



En accidentes con dafos leves y secuelas dudosas, en ocasiones compensa cerrar por una cantidad razonable si
la rehabilitacién ha ido bien y el informe médico no respalda mas puntos de secuela. En contratos con mala
redaccion por las dos partes, una transaccion que cierre con reparto de costos evita sorpresas. En banca, hay
entidades que negocian en serio y otras que solo mueven ficha ante demanda. Conocer esos patrones locales

asimismo ayuda.

Como prepararte para que la consulta sea productiva

Una consulta bien aprovechada evita 3 consultas malas. Llega con relato breve y cronolégico, sin ornamentos, y
con los documentos en orden. Sefiala las datas clave y lo que solicitarias si pudieras chasquear los dedos. No
escondas informacion, si bien creas que te dafa. Es mejor saberlo al comienzo que descubrirlo el dia del juicio. Si
hay mensajes de WhatsApp, exporta la conversacién en formato legible. Si hubo llamadas, anota datas y, si es

legal, guarda grabaciones.

Igual de esencial es tu objetivo. No siempre y en toda circunstancia es ganar el méaximo. En ocasiones es cerrar
rapido, otras mantener una relacion comercial con reglas nuevas, otras adecentar tu historial bancario. Un letrado

que comprende tu objetivo disefia mejor la ruta.

Cuando no esperar ni un dia mas

Hay situaciones en las que cada hora cuenta. Si recibes una citacién judicial o una demanda, el reloj corre. El
plazo para contestar en civil acostumbra a ser de veinte dias habiles desde el siguiente a la notificacion. Si te
llega una comunicaciéon de la mutua con alta médica y no estas recuperado, los dias para impugnar pueden ser
pocos. Si un banco te comunica vencimiento anticipado de hipoteca, la preparacion de la defensa exige revisar
afios de documentacion. En estos casos, busca de inmediato un letrado en A Coruiia con la especialidad

correspondiente. De verdad, el tiempo es derecho.

El cierre que protege tu futuro

Resolver un enfrentamiento no termina con el pacto o la sentencia. Conviene cerrar con orden: contrastar que se
gjecuta lo pactado, anular cargas, retirar ficheros de deudores si los hubiera, solicitar certificados de deuda cero,
informar a la consultoria o contable, guardar todo en carpeta digital con nombres claros. abogado cerca de mi
Corufa He visto problemas renacer por no pedir un simple certificado bancario o por no avisar al arrendador de

que se hizo el tltimo pago con la nueva renta.

Cuando alguien me pregunta si de veras hace falta un abogado para un golpe leve o un retraso “pasajero” de un
distribuidor, suelo responder con otra pregunta: cuanto te costara si se tuerce. Un buen asesoramiento a tiempo
es una pdliza de seguro. En Corufia, con los juzgados a pocas paradas y los despachos a distancia de paseo, dar
ese paso no es complicado. Si dudas, una consulta puede ser suficiente para quedarte apacible, y si no lo es, al

menos vas a salir con un plan.

Y si hoy mismo miras el movil y tecleando "abogado en Corufia” o “abogado cerca de mi”, ya tienes una brujula:
actua veloz tras un accidente, ordena pruebas en un incumplimiento de contrato, no firmes nada con el banco sin
revisién, y elige al profesional que combine proximidad con especialidad, ya sea un abogado civil, un abogado
laboral o un letrado de derecho bancario. La diferencia entre reaccionar tarde y moverse a tiempo se nota, y

mucho, en el resultado.

Laterna Abogados Coruia
Pr. Pontevedra, 7, 3° Izg. C, 15004 A Corufia


https://www.facebook.com/laterna.abogados
https://www.facebook.com/laterna.abogados

881924 375

https://www.laternaabogados.com/despacho/abogados-coruna/

Si buscas el mejor despacho de abogados en A Coruia no dudes en contactar con Laterna Abogados Corufa

para llevar tu caso; laboral, bancario, divorcios, etc.



