T6i van nhd lan dau di khao sat mot can bép nho & khu phé cii. Cha nha rat nhiét tinh, chi ngay goc tudng canh
bén ria va néi moét cau nghe quen 1am: “Em mudn ké gia vi gon, md ra la thay ngay, khoi bay ra ban ntra.” Khi
anh &y md td dudi ra, toi thay toan chai lo don vé moét phia, 1dy gia vi la phai cui sat, tay vudng 6ng nudc. Cam
giac "mat thai gian vi nhitng th tudng nhu nhd” do, lam bép dung lau thi mét ré rét. Chinh vi thé, dich vu dong
ndi that tu bép gia tot that sy dang gia nhat & chd biét téi uu chi tiét, dac biét la cum ké gia vi.

Khi chon ddng dich vu dong ndi that td bép, ban khong chi mua dugc canh ti, mat da hay thung tu. Ban mua ca

su thuan tay, trat tu va thoi quen ndu an cla ca gia dinh. Va ké gia vi 1a nai thé hién diéu do ré nhat.

Ké gia vi khong chi dé “dung”, ma dé “dé vuéng”

Nhiéu ngudi nghi ké gia vi chi can mét khoang tréng cho chai lo. Nhung bép dung thuc té khac xa ban vé. Chai
nudc mam, dau an, xi dau, tuong 6t, hat ném, tiéu, bot chién, mudi... cé kich thudc khéng déng déu. Thém vao
dé 1a nhitng mén thay déi theo mua, ¢ khi ban dung nhiéu, c6 khi lai it. Néu ké chi la mot héc ¢6 dinh, nhiing

khoang “thira” va “thiéu” sé xuat hién nhanh.

Toi thudng nhin mat bép va dat cau hdi rat cu thé: ban diing ndu theo kiéu nao? Tay thuan cua chu nha la tay
phai hay tay trai? Ban thao tac nhiéu & khu vuc rira rau hay khu vuc bép gas? Tu cau tra I5i, t6i mdi dé xuat bo tri

ké gia vi sao cho 1ay - dung - cat dién ra mugt ma.

Vi du, néu bép niu gan bon rira, ké gia vi ngay canh bdn hodc sat lung bép sé gilp rdt ngan quang vdi tay. Con
néu bép dat & gilta bép chir L, c6 thé lam ké gia vi & khoang canh ti goc, nhung phai tinh dudng md canh va
khoang ha dé khoéng va tay khi kéo ngan.

“Gia tét” phai di kém “ding cho”: noi tiét kiém, nci khéng

Tu “gia tot” khién nhiéu ngudi ky vong: ré la dugc. Nhung & tu bép, t6i ting gap nhirng trudng hgp tiét kiem qua
tay, roi tra gia bang thdi gian sira. Gia t6t that ra la t6i uu téng thé, khong phai cat gidm ngau nhién.

Toi hay noi véi khach: hdy phan biét hai ki€u chi phi. Chi phi nhin thdy nhu canh td, cét ta, phu kién. Va chi phi
"an” nhu kich thudc 1am sai, khung ké khong chuan, thiét k& khéng tinh loai chai ban dang dung. Chi can ké gia
vi léch 1 dén 2 cm so véi nhu cau that, déi khi phai chuyén cach dat chai, hoac thay déi toan bd thdi quen st

dung. Ma théi quen thi khéng chinh dé.

G cum ké gia vi, tdi uu tién khong tiét kiem & nhitng phan tao ra tién dung lau dai. Ngan kéo, ray trugt, ban lé
déng ém, tay nam, hé ké xoay hoac nan ké chiu tai déu anh hudng truc ti€p trai nghiém hang ngay. Con co
nhitng hang muc cé thé t6i uu hap ly hon, nhu mau vat liéu, cach chon bé mat it bAm van hon dé dé lau, hoac

chon cau hinh ké theo nhém gia vi thay vi lam qué nhiéu khoang lé.

Noi vay dé ban yén tdm: chon dich vu déng ndi that tu bép gia tét khdng phai la lao vao gia thap nhat. Né6 la

chon don vi ¢cé cach tinh “chi phi ding muc tiéu”, dé cum ké gia vi vita gon vira dung lau.

Bo tri ké gia vi tién Igi theo tirng kiéu bép

Khong cé mot layout ké gia vi nao “dung cho tat ca”. Nhung cé nhitng mé hinh bén viing vi phu hgp véi cach

ngudi Viét ndu an: thao tac nhanh, gia vi dat gan vung bép, it phai cui sau.

V3i bép thang, ban c6 thé 1am ké gia vi theo truc ngang gan bép gas. Cach nay gilp khi dang nau, chi can trugt
tay Iy gia vi, han ch& quay ngudi. Néu bép thang nhung khoang tudng hep, t6i thudng lam dang ngan hep chay



doc theo canh tu, dong thsi dung chiéu cao ké theo nhém do: dé cao nhu chai tuong, dé thap nhu hat ném.

V&i bép chir L, ké gia vi nén “di theo dudng thao tac”. Phan sat bép gas la trung tam. Phan sat bén ria la phu trg.
Nhiéu gia dinh dat gia vi gan bon ria vi tién 1Gc so ché, nhung thuc té khi ndu thi khu vuc gas mdi la diém lién
tuc. Vi vay, doéi khi can lam hai cum: mét cum chinh sat khu vuc ndu, mét cum du phong gén bon rita cho muéi

ria, tiéu dung khi trén, hoac tui gia vi gon.

V3i bép chir U, t6i thich thiét ké ké gia vi dang ngan kéo hoac hé nan nghiéng nhe, dé khi m& ra van nhin ré. Bép

chir U c6 nhiéu bé mat tiép xdc, néu lam ké c6 dinh dang héc, déi khi ban sé khé nhin toan b bén trong.

Néu ban c6 ti goc, day la “diém an gian dién tich” rat dang chu y. M6t s6 ngudi 1am hdc géec nhung khéng tinh
gbc md canh va dudng lay hang, nén chai & sau khé véi téi. Kinh nghiém thuc té cda toi la, td goc chi that sy tién

khi dung loai ké xoay hodc khay kéo phu hgp, hoac lam cau hinh ngan it sdu nhung chiéu cao téi uu cho chai lo.

Chon kiéu ké gia vi phu hgp théi quen dung
Cum ké gia vi cé nhiéu dang, nhung ban nén chon theo “tan suat” va “kich thudc chai lo” han la theo anh mau.

Néu gia dinh dung dau &n, nudc mam, tuong 6t lién tuc mdi ngay, nén uu tién vi tri dé 1ay va dé lau. Ngan kéo
trugt ma ra mugt gilp ban nhin dugc phan day ngan, gidam tinh trang “dé réi quén”. Néu gia dinh ding nhiéu
loai khé nhu tiéu, bét chién, hat ném, ban c6 thé lam khoang dang ké kém chia vach dé mdi mén ding 6n dinh,
khéng dé khi kéo ngan.

Co truang hgp khach dem danh sach chai lo ra va yéu cau “lam dung kich thudc theo chai”. Ldc do t6i thuang
hoi thém: sau nay c6 déi thuong hiéu hoac thay loai chai khéng? Néu cau tra Ii 1a “cd”, thi nén thiét ké theo
nhom kich thudc phé bién, chira khoang du phong. Téi tiing lam mét ké qua “khdp” véi bd chai cia mét gia
dinh, sau nlra nam ho déi sang chai cao hon, phan diéu chinh gan nhu phai lam lai vach. Nhin thi dung luc lap,

nhung dung lau thi khong linh hoat.

Vi vay, su tién Igi nam & mic can bang. Cum ké gia vi nén du chinh xac dé dung ngay, nhung van cho phép ban

thay déi chdt it ma khong phai “déap di lam lai”.

Chi tiét do dac cho ké gia vi: nho thoi nhung quyét dinh ca trai nghiém

Nhiéu 16i ké gia vi khdng ndm & vat liéu ma nam & do dac. M6t khoang cao qué thap khién chai khéng ding

dugc. Mot khoang sau qua it khién chai cham clra khi ma. Mét bén héng dat sai vi tri so véi dudng dién, 6 cam



hoac 6ng k¥ thuat, 1a ban phai "né” bang cach xép léch, nhin bua va lay kho.

T6i hay yéu cau khach cho t6i nhin thyc té: chiéu cao clia bép, khoang cach ti mat bép dén mat tu, vi tri bon rira,
vi tri tay ndm va dé mé& canh. Thuc hién dung tur dau gitp ké gia vi c6 ty 1é thuan tay.
Dé ban hinh dung mic dé “ti mi” ma don vi lam nghé nén lam, day la vai diém t6i thudng kiém tra trudc khi thiét
ké ti bép Ninh Binh chét thiét ké:

* Do chiéu cao chai lo thudng dung, uu tién loai cao nhat trong nhém hay dung

® Xac dinh khu vyc 13y gia vi chinh, thudng gén bép gas hodc canh mat thao tac

* Tinh dé m& canh hoac hanh trinh kéo ngan dé tranh can tay va can chai

* ChUa khe théng thodng dé lau chui, dac biét quanh khu vuc dau m& va haoi nudc

® Lén phuong an du phong kich thudc khi déi thuong hiéu chai trong tuang lai

M6t don vi lam t6t dich vu déng néi that ti bép uy tin sé khéng chi “vé theo y tudng”, ma sé kiém tra theo do

dac va thao tac that.

Vit liéu va phu kién: chon sao dé lau nhanh, bén lau

Ké gia vi 6 tinh chat riéng. N6 & vung gan ddu ma, hai nudc, va tan suat ma ra dong vao kha cao. Vi thé bé mat

phai dé vé sinh, khdng bam ban quéa nang, va phu kién phai chiu dugc luc kéo thudng xuyén.

Vé c6t va vach ké, ban nén can nhac kha nang chiu am. Khu vuc gan bon rira c6 hai nudc, con khu vuc gan bép
gas c6 dau m& va nhiét nhe. Chi can vat liéu hit &m quéa kém hodc x{r ly canh khéng tét, thdi gian sau sé dé

phong nhe hoac bong tréc tai mép.

Vé ray trugt va ban [é, téi uu tién loai hoat ddng mudat, chiu tai 6n. Néu ké gia vi c6 ngan kéo, ray truct chat
lugng sé gitp ban kéo ra khong bi ket, khong rit khi dinh bui. Nghe cé vé “lam sao ma ket dugc”, nhung khi

dung hang thang, bui bot va vun gia vi sé tich tu. Lic do ray kém chat lugng sé 16 ra van dé ro rang.

Mot diém nho nhung dang tién: tay ndm va cd cdu md. Ké gia vi nén md bang luc via tay, khdng can bam qua
manh. Nhiéu ngudi tré bép nhanh tay nhung ho khoéng chiu dugc luc mé& qua nang, kéo nhiéu lan la mét. Véi gia
dinh ¢é ngudi 16n tudi, tién dung cang can uu tién.

Toi ting thady mét ti bép dung tay nam “dep” nhung tay nam nhd ra khién khi ding ndu ban dé vuéng &o tay.

Nhin hinh anh thi én, nhung dung that lai kho chju. Nén khi chon ké gia vi, diing chi hoi “dep khéng”, hay hoi
“mai lan vdi tay cd vudng khéng”.

Meo phan nhém gia vi dé€ ké khéng bi qua tai
Ké gia vi tién Igi khéng chi do thiét k& ma do ban xép theo logic. Chi can thay déi cach nhém dd, cung mot

khéng gian sé thanh “rong han”.

Toi thuong ggi y khach chia thanh ba nhdom hoat dong: nhém nau nhanh (d6 hay dung khi bat dau niu), nhém
hoan thién (d6 rac vao cudi), va nhom sa ché hodc du trir. NhG cach nay, ban biét ngan nao ma thudng xuyén,

ngan nao chi md& khi can. TU do, vi tri ngan cling hgp ly hon.
M6t vai tinh huéng thuc té hay gap:

e Nha dung nhiéu nudc mam va tuang, thi chai nén dat & vi tri dé nhin, phan con lai dé xa han mot chit
* Nha hay lam d6 chién, cé bét chién va gia vi kho thi nén dat ngang tam md& ngan, tranh dé qua cao khién 13y

ra rac vuéng
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* Nha c6 tré nho, nén can nhac dé cao ké va vi tri ngan déng kin, tranh dé chai dé dé

Thiét ké ké gia vi tot sé& “dan” ban theo cach dung gon gang, ch(t khéng dé ban tu doan maéi lan nau.

Nhirng rdi ro can hoi thang khi chon dich vu déng néi that tu bép

Chon dan vi lam ti bép, dac biét 1a c6 cum ké gia vi, ban nén hdi thang dé tranh hiéu nham. T6i khéng noéi kiéu

phong van cang thang, ma la héi nhu trao déi dé chét dung mong muén.

Cd vai rdi ro hay gap ma ban c6 thé chi déng kiém tra truéc:

T

o

E

* Thiét ké ké gia vi khdng déng bo véi chiéu cao bép, dan dén chai cham hodc khéng diing dudc
* Phu kién kém chat lugng, ngan kéo md& ra dong vao nhanh bi rit, hoac khong chay mugt khi chra do
* Khéng c6 phuong an du phong, khi gia dinh déi chai hodc thém mén méi la phai sap xép lai lién tuc
* Thi cdng du & canh va mép vach, lau vao la ban bam, nhin nhanh xuéng cép
M6t dich vu déng ndi that ta bép uy tin thudng sé giai thich rd vi sao ho dé xuat kich thudc ké, vi sao dung phu

kién loai do, va ho sé cho ban xem phuang an tuang thich véi cach ban dang dung. Ban cling nén yéu cau ho

trinh bay ban vé& hodc mau thir vé cum ké gia vi, it nhat 1a ban mat ding cua khu vuc doé.

Cau chuyén “doi théi quen” sau khi lap ké gia vi

Co lan t6i lam xong cho mét gia dinh, bép ho vén chat, ké gia vi trudc day nam trén ban. Moi th(t nhin nhu “tam
thai”, nhung tam thai kéo dai khién ban luén udt, ban dau ma va kho don.

Sau khi lap td, ké gia vi dat trong ngan kéo sat vung ndu. Phan chai dau, nuéc mam, tuong 6t dugc chia theo

chiéu cao. Phan bét ném, tiéu, bét 6t dugc dé & ngan thap hon nhung chia vach gon, dé méi mén ddng riéng.

Chi sau vai tuan, ho néi vai toi: “Trudc day ma bép la em lo don ban trudc, gid em ndu ludén.” Cau dé nghe don
gian, nhung vai ngudi lam bép hang ngay, né la mét thay déi I6n. Ké gia vi khéng 1am bép “thém da”, nd lam
bép "bét viec".

Day 1a ltc ban thay, dich vu dong ndi that tu bép gia tét khdong nam & viéc ré hon bao nhiéu, ma nam & viéc
mang lai hiéu qua dung that. Néu ké gia vi tién dén mic ban khéng con phai bay chai ra mat ban, thi chi phi bo
ra da dugc t6i uu ding ché.



Quy trinh lam ké gia vi nén di theo cach nao?

Mbi xudng cé cach 1am khac nhau, nhung mét quy trinh hgp ly thudng c6 di cac budc khéo sat, chét kich thudc,

lén ban vé cum ké, chon vat liéu va phu kién, réi thi cdng va kiém tra hoat déng thuc té.

Diém t6i quan tdm nhat la giai doan chét kich thudc. Néu don vi khéng do dac ki hoac chi dua trén s6 do “udc
lugng theo kich thudc tudng”, ké gia vi rat dé sai. Va khi sai, sta lai khéng chi tdn céng ma con co thé anh hudng

thdm my cla ca khoang ta.

Dén khau I3p dat, ban nén kiém tra cdm gidc ma& ngan kéo, d6 thang cua ray, d6 déng ém ctia canh néu cé. Néu
ké gia vi c6 phan xoay hoac nghiéng, hay cho khach thir thao tac that véi vai chai giong nhu nhitng chai ban
dang dung.

D€ ban tu tin khi lam viéc véi don vi thiét ké va thi céng, day la mét checklist ngan gon t6i khuyén khach mang
theo khi di duyét lan cuoi:

* Thui md ngan kéo vdi cac chai lo that (hodc chai tuang duang kich thudc)

* Kiém tra khodng hd tay va dudng md canh, c6 vudng khi diing nau khéng

* Lau th mot 1an bang khan 4m xem bé mat ¢ dé sach khéng

® DaGi chiéu ban vé: vj tri ké so vGi bon rira va bép gas cé ding khong

® Hai rd chinh sach bao hanh cho ray trugt, ban lé va cac phu kién lién quan

Checklist nay khéng can quéa nhiéu, nhung di dé ban phat hién cac van dé dé thay trudc khi nghiém thu.

Chot lua chon: lam ké gia vi gon, bén, va diing nhu cau

Néu ban dang can nhac dich vu déng néi that ta bép gia tét, toi nghi ban nén dat cau hdi trong tam: ké gia vi

cUa toi sé gilp thao tac nhanh hon bao nhiéu, va sé gidm dudc nhiing bat tién nao trong can bép hién tai?

M6t ké gia vi tién Igi thudng thé hién & ba diu hiéu: 1dy ra nhanh ma khéng phai luc, lau don dé ma khdong ban

bam lau, va sap xép khoéng bi “va tran” chi sau vai lan nau.

Con néu ban muén di dudng dai, hdy uu tién dich vu déng ndi that ti bép uy tin. Su uy tin thé hién & viéc ho giai
thich dugc thiét k&, ho tinh dugc kich thudc theo do cua ban, va ho cho ban thdy phu kién dung sé tuong Ung
V@i tan suat st dung thuc té.



Cudi cling, t6i tin rang mét ké gia vi dugc thiét k& ding sé khién can bép cua ban "dé séng hon” mébi ngay.
Khong can bay bién cau ky, chi can thuan tay, dang vi tri, va gon gang dén muc ban gan nhu quén mat minh
tung thiéu mot giadi phap. VGi nhiéu gia dinh, dé la cdm giac hanh phuc rat dgi thugng, ma tu bép tot dem lai
dung nhu vay.

Né&u ban muén, ban mé ta gilp t6i kich thudc ti bép du kién, kiu bép (thang, chir L, ch U), va danh sach
khoang 8 dén 12 loai gia vi hay dung nhat. Téi sé ggi y bd tri ké gia vi theo nhom va dé xuét ki€u ngan phu hap,
dé ban trao déi ré rang han khi lam véi xudng.



